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Claude

automation
business
claude.md
code
humanize
jobseeker
learning
master
skills

Contexte

"Argue against your own answer."

"Turn what we just did into a skill."

"Don't guess. If you don't know, check."

"Be brutally honest. What's wrong with this?"
“Give me the answer first, then the reasoning.”
"Tell me what you think I actually want first."
"Ask me questions until you're sure what I want."

NO U WN -

Comment maitriser Claude en 2 minutes
chrono

Je I'ai personnellement utilisé pour apprendre a coder, maitriser le copywriting, comprendre le
marketing, etc.

Zéro formation hors de prix. Zéro mentor. Uniquement la puissance de I'lA.

Mon process exact, étape par étape

Ce framework couvre :

- Agis en tant que 'R6le spécifique'

- Crée une 'Tache précise'

- 'Fonctionnalités et parametres clés'

- 'Directives' pour des réponses 100% sur-mesure
- Affiche le résultat sous forme de 'Format attendu'
- Transférer ses acquis depuis ChatGPT
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[COMMENT MAITRISER CLAUDE EN 2 MINUTES]

STRUCTURER VOTRE PROMPT

Téache: "Je veux [tdche] pour que [objectif]." | Contexte: Donnez des fichiers, le contexte ou
Référence: Montrez & quoi ressemble une bonne sortie. ldntifiez, seux ou des exemples.
Régles: "Ne doit PAS ressembler a [X]." | Succés: "Le succés signifie [résultat]."

. Aligner: "Posez-moi des questions avant de commencer.”

% CREER UNE

* Article « Séquence d'e-mails
: * Résumé

* Plan de livre

* Graphique * Graphique

CARACTERISTIQUES

* Pensée étendue

» Agents d'TA

« Artéfacts (Applications et visuels)
« Projets (Mémoire)

» Collaborateur Claude

« Code Claude (Terminal)

« Recherche et exploration Web

« MCP (Outils externes)

« Lecture de PDF et d'images

* Analyse de données

APPRENDRE DE CLAUDE

1. EXPLIQUER : “Je veux comprendre [sujet] pour %

pouvoir I'expliquer a d'autres. Décomposez-le
comme si j'avais 10 ans. Utilisez un exemple
}  clair.”

2. CREER UN COURS : “Je veux construire un plan
d'étude intensif pour [sujet] pour que je I'apprenne
en 2 mois avec 3 jours de temps libre par semaine.

Formatez-le comme un planning hebdomadaire. y
Le succes signifie que je peux réussir un test la-dessus.

3. GUIDES D'INSTRUCTION : “Je veux apprendre
comment [faire une tache] pour pouvoir le faire
moi-méme. Ecrivez un guide étape par étape en
frangais basique. s .

Le succes signifie qu'un débutant peut le suivre
sans poser de quesfions.”

Pour vous faire gagner du temps, j'ai compilé un pack

“Suivez Clément Predo pour plus de contenu IA incroyable | Repartagez” £ ||

DIRECTIVES POUR REPONSES SUR MESURE

« Utiliser un langage poétique

» Adopter un ton formel

» Ecrire des phrases courtes

« Utiliser le style shakespearien

» Ecrire en frangais basique |
« Utiliser uniquement des sources scientifiques
« Ajouter des références culturelles

MONTRER COMME

* Un tableau * Diagramme Mermaid
* Une liste * Image SVG
 Résumé . E‘Iur .:clhmrn':I
o Arté ication)® Bloc de code
AERERIEH (oo mm]' Feville de calcul
» Liste a puces

APPRENDRE + DEVELOPPER UNE NOUVELLE COMPETENCE :

“Je veux apprendre [compétence souhaitée] pour pouvoir
I'utiliser dans de vrais projets. Je suis un débutant
complet. Créez un plan d'apprentissage de 30 jours.
Le succés signifie que je peux appliquer cette compefenr.e_seut."
5. AMELIORER VOS COMPETENCES EN RESOLUTION DE PROBLEMES :

“Je veux résoudre [probléme spécifique] pour que

j'obtienne un résultat clair. Donnez-moi une approche
étape par étape. Le succés signifie que j'ai un plan d'action
que je peux suivre aujourd'hui.”

6. PRINCIPE 80/20 POUR APPRENDRE PLUS VITE :

“Je veux apprendre sur [su%at] rapidement. Identifiez
les 20 % les plus importants qui couvrent 80 % de
ce qui compte. Pas de remplissage.

Le succés signifie que je peux expliquer le sujet
clairement aprés avoir lu votre réponse.”

de prompts « préts a coller » pour obtenir des

résultats fiables sur Claude des aujourd'hui. \\Post original:
https://www.linkedin.com/posts/clement-predo_comment-ma%C3%AEtriser-claude-en-2-minutes-chro

no-share-7434989751880830977-yImU
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Maitrise

3 Lentonnoir de maitrise de Claude

Des prompts aux agents autonomes

CE QUE VOUS UTILISEZ :
P Interface de chat Claude.ai gratuite ou Pro PASSEZ AU NIVEAU SUPERIEUR :

-

¥ :;:mm:;n se;ft:::;f‘ Eas P Utilisez un cadrage de role et des
. 3 e instructions claires dans chaque prompt
P Recherche web et import basique de fichiers ) — I Dorinah Chiate s snctoglis
3 format et du ton souhaités
VOUS EN ETES LA Sl : . - ‘
P Vous copiez-collez les réponses dans =-—— B Activez Extended Thinking pour les tiches
d'autres apps d'analyse complexe et de raisonnement

P Vous réexpliquez le contexte a chaque

oo 1. PROMPTING :

P> Vous obtenez des sorties génériques
| qui demandent beaucoup d'édition ) Maitrisez comment Claude
8 CE QUE VOUS UTILISEZ ) réfléchit avant de lui demander —

P Projects avec knowledge docs importés de travailler ( . . gy
et system prompts PJ\SSEZ AU NIVEAU SUPERIEUR :

» Memory entre les sessions pour les I B Créez un Project par client avec des
préférences et le travail en cours

~ - system prompts sur mesure
P Styles personnalisés pour un ton et B Importez des chartes de marque,
un format cohérents SN i
S templates et anciens livrables comme
g R
VOUS EN ETES LA Sl : knowledge docs

P Claude connait votre nom et votre 2. CONT EXT P Activez l'auto-memory et relisez les

role dés le départ ! mémoires stockées chague mois pour
: , *— 5 . e
B Les Projects conservent la voix de Donnez a Claude une mémoire en garantir l'exactitude
votre marque et vos fichiers de référence e o o
P Les sorties correspondent 3 vos e 3 po i P ~— -
L fards dés la premié i ) o Jjamais de zéro

CE QUE VOUS UTILISEZ : PASSEZ AU NIVEAU SUPERIEUR :

P Artifacts pour des documents, apps React,

dashboards et visuels SVG > Utilis?z des Amfacts cqnneqés aux
P Code Execution pour exécuter du Python, do"ﬂe'?; qui se fatfr:lllchlssent
I'analyse de données et la génération » g ®lomaliquementafouveriure
de graphiques P Combinez la création de fichiers avec
P Création de fichiers pour des docs Word, 3. BUILD'NG la recherche web pour des rapports
des tableurs et des présentations ) L o . ® étayés par la recherche
. = - ~ - . .
Transformez les conversations b Erichalner plusiers Artifacts dans
, = E TE e en livrables finalisés une méme session pour des packages
lous produisez des livrables préts pour rcseb oot

le client dans la conversation

P Vous créez des outils interactifs et
des calculateurs sans code

P Vous itérez sur des Artifacts avec
Ihistorique des versions au lieu de

I's ~

PASSEZ AU NIVEAU SUPERIEUR :

P Définissez des instructions globales

repartir de zéro
CE QUE VOUS UTILISEZ : C_cwork pwr!eton,!efamatetles
régles de sortie

» Cowork avec accés aux dossiers locaux ATION H
pour une gestion autonome des fichiers 4- AUTOMATION P Installez des plugins propres  votre

-

J

— ¢ e secte étendre les ités
P Connecteurs MCP pour Gmail, Slack, i B _ i . Cleur pour capac
Drive, Notion et plus encore ; Laissez Claude travailler de Claude
P Taches planifiées et plugins pour des \ i | 1 : P Utilisez des instructions au niveau du
workflows récurrents mains libres 4 dans vos (i et;:sﬁchlem, dossier pour cadrer le comportement
=l en mains libres ¢ répertoire de projet
Mi & | o
3\
CE QUE VOUS UTILISEZ : N
P Claude Code avec CLAUDE.md, Skills, ,‘“_"“‘l PASSEZ AU NIVEAU SUPERIEUR :
Hooks et subagents personnalisés K 5 Z e
» Managed Agents APl pour des tiches y P Créez des sub‘a'glents pem‘)nna!lses
cloud longues durées *-————®» e = " avec des permissions cadrées et un
P Agent SDK pour la coordination - 2 accés aux outils
multi-agent et la délégation de tiches 3 5' AGENTS B Connectez des serveurs MCP pour
VOUS EN ETES LA Sl : Déployez des systémes Claude donner aux agents un accés en direct
B Les subagents gérent la recherche, le code, autonomes qui exécutent vos aux bases de données et aux AP
s tsts ot 1A review an pirallsla workflows de bout en bout P Utilisez Opus 4.7 avec un raisonnement
B Les agents tounnent pendant des heures d i fabilité ;
sur des projets complexes et gardent adaptatif pour une ité agentique
tout le contexte maximale
P Tout votre pipeline de contenu ou de dev \ J

s'exécute i partir d'une seule commande

Suivez Clément Predo pour plus de contenus |A / Repost £
Post: https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7469274576456212480
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2 HOURS PER DAY

s Apent 1 (Exec Auistani)
1. Agents.md £
Agents.md is your Al org chart. Each agent has a role, personaliry,
and clear boundaries. Define an Executive Assistant, Marketing,
and Ops agent, each knows its job and stays in its lane. Agents.md

Agent 2 (Post Research)

£ - . 2 ; e y o Yo dyemt 3 (Leads)
%_jﬂ il matters: T ithoset H'?h. _'.'.’.J.ru'rff.r.l ‘ztg.r'}!{:):u"r\.f. With H, YO e SPec ralists it Sy

2. Context.md Brand devails

Tdeal custorer troitle
Context.md is your company brain. It loads every session with your s e o
overview, voice, decisions, and tools so your Al feels experien ced, not

- Decision Factors
smrtmb s from scracch. Context. md

Why it matters: Context twims a generic chatbot into YOUR team memiber, o Bueyimg triggers

e o s o e e

At
3. Memory.md
Memory.md is where your Al stores what it learns: preferences, -L__fgf{*ff'_’:’ff___(:‘_'f'_'f'f_r'_'f’f_ s SO
23 : it i = c o = %, ’
corrections, wins, and mistakes. It updates itself after each session, so Updates™ s e e
next time it’s smarter, No re-explaining. No starting over, i =T senssion

Why it matters: Thisis bow 1 session becomes 100 sessions of compounding knowledge. Memory.md

+. SkillS md - Your Expertic

_ FRTES K e |
Skills.md rurns your best processes into reusable playbooks. Draft o Routines & Frametwonks
LinkedIn posts, triage inbox, pull weekly reports. Write the steps once and OB
any agent can run them. Your Al stops improvising and starts operating, Shills.md

Why it matters: SOPs die in Google Docs. Skills vun on awtopilot.

How They Work Together

Context loads first, it's the foundation. Agents read it and know their role. Agents run Skills to execure
real work. Memory caprures whar happened. Next session starts smarter than the last. That's the loop.

L L

CONTEXT . md TENTS. SKILLS md MEMOR Y. md

IK ..UJI]].‘.I.I]‘.' BI'.iiJLI pital T .I.'.i.ll'.l [R L p].i\'].)x“lkhl |_LA.'..I!:|1 o Slnn.]
-t - i

|}
Memmmmmmmmmmmeeeee= Nyt se55i00 StArLS hert

Hf’?{? it matters: .-h;_p un‘c:fﬂ'{ i m.-.j}.-.". .-h".l"__,l'.-'rf.rr;r{[;r ther s d .1".'I_.fl."m‘.l‘i.lm-g'r.llq Al lr'ru‘.{',"r'.-'.r?{'.

Follow M] Jaindl on LinkedIn Personal Brand, Al € LinkedIn Growth
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