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Claude for Learning

Comment utiliser Claude pour
[tout apprendre plus vite]

Mes prompts préférés pour accélérer I'apprentissage.

TOUT APPRENDRE [EN 20 HEURES]

“J'ai besoin d’apprendre [sujet] rapidement. Crée-moi un plan de 20 heures concentré
sur les 20 % qui produisent 80 % des résultats. Divise-le en 10 sessions de deux heures
avec les meilleures ressources et une révision de 15 minutes a la fin de chacune.”

CREER UNE [FICHE MEMO D’UNE PAGE]

“Résume les concepts clés de [sujet] sur une seule page. Utilise des listes a puces, des
diagrammes et des exemples pour que je puisse le réviser en 5 minutes.”

FAIS-MOI PASSER UN QUIZ [JUSQU’A CE QUE JE CRAQUE]

“Je viens d'étudier [sujet]. Donne-moi 10 questions de plus en plus difficiles pour tester
ma compréhension. Aprés chaque réponse, note-moi et explique ce que j'ai manqué.”

CONSTRUIRE UNE [ECHELLE D’APPRENTISSAGE]

“Divise [sujet] en 5 niveaux de difficulté. Montre-moi comment passer du niveau 1
(débutant) au niveau 5 (avancé) avec un jalon clair a chaque étape.”

- TROUVER [LES MEILLEURES RESSOURCES D’APPRENTISSAGE]

“Liste les 5 meilleures ressources (livres, vidéos, cours ou personnes) pour apprendre
[sujet] rapidement, et explique pourquoi chacune vaut la peine d'y consacrer du temps.”

UTILISER [LA TECHNIQUE FEYNMAN]

“Explique-moi [sujet] en termes les plus simples. Ensuite, demande-moi de te le
réexpliquer a mon tour. Signale les lacunes, réapprends ce que j'ai manqué et répéte
jusqu’a ce que je puisse I'expliquer clairement par moi-méme.”
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